
AM PM AM PM AM PM

AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM

AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM

AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM

AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM

※　都合によりプログラムを変更する場合もございますのでご承知下さい。

※　プログラムについてご不明な点がございましたらリワークスタッフまでご連絡ください。

CBT

〒417-0809　静岡県富士市中野249-2

27 28

創作 CBT SST

卒業
プレゼン

特別
プログラム

31

リラク/
面談

スポーツ

SST
特別

プログラム

29

卒業
プレゼン

スポーツ 畑/レク
マインド
フルネス

TEL：0545-35-0024

医療法人財団新六会　大富士病院

社会復帰リハビリテーション部　デイケア室

23 24

休み

25

30

4

特別
プログラム

クライシス
プラン

休み

CBT スポーツ 畑/レク

CBT
リラク/
面談

16 17

マインド
フルネス

散歩/
面談

アンガー

マネジメント
創作

リワークに

ついて

1 2

栄養
(計画)

スポーツ

令和7年10月　【リワーク（ＯＲＣ）】プログラム
月 火 水 木 金 土

休み
11

リラク/
面談

余暇の

過ごし方
畑/レク

マインド
フルネス

9 10

3

休み

SST

アンガー

マネジメント

散歩/
面談

マインド
フルネス

畑/レクスポーツ
栄養
(調理)

マインド
フルネス

畑/レクスポーツ
栄養
(計画)

18

OSG
特プロ

14

7

13

20 21 22

86

SST
特別

プログラム

15


